
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: ЖШС   "Зейінді бала" балабақшасы                                      

Топ:   «Балапан» ортаңғы  тобы 

Балалардың жасы: 3 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: 27-31мамыр айы, 2023-2024 оқу жылы 

Күн  тәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

27.05.2024ж 

Сейсенбі 

28.05.2024ж 

Сәрсенбі 

29.05.2024ж 

Бейсенбі 

30.05.2024ж 

 

Жұма 

31.05.2024ж 

 

Балалардықабылдау 

 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Ертегі кейіпкерлерін 

тап» 

Мақсаты: Таныс 

ертегілерді ойнауға 

және сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. Балаларды 

тақпақтар мен шағын 

өлеңдерді жатқа 

айтуға үйрету. Таныс 

ертегілер мен шағын 

шығармалардың 

мазмұны бойынша 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Мақсаты:Таныс 

ертегілерді ойнауға 

және сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. Таныс ертегілер 

мен шағын 

шығармалардың 

мазмұны бойынша 

алдымен сұрақтарға 

жауап беруге, 

кейіннен өздігінен 

қайталап айтуға 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. Балаларда 

жағымды көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Суретпен жұмыс» 

Мақсаты:Таныс 

ертегілерді ойнауға 

және сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. Балаларды 

тақпақтар мен шағын 

өлеңдерді жатқа 

айтуға үйрету. Таныс 

ертегілер мен шағын 

шығармалардың 

мазмұны бойынша 

алдымен сұрақтарға 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен 

амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. 

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Суретпен жұмыс» 

Мақсаты:Таныс 

ертегілерді ойнауға 

және сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. Балаларды 

тақпақтар мен 

шағын өлеңдерді 

жатқа айтуға үйрету. 

Таныс ертегілер мен 

шағын 

«Нейро   жаттығулар 

бұрышында» 

Балалармен 

амандасу 

бұрышында 

сәлемдесу. 

Балаларда жағымды 

көңіл-күй 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Суретпен жұмыс» 

Мақсаты:Таныс 

ертегілерді ойнауға 

және сахналауға 

ынталандыру, 

қызығушылығын 

ояту. Балаларды 

тақпақтар мен шағын 

өлеңдерді жатқа 

айтуға үйрету. Таныс 

ертегілер мен шағын 

шығармалардың 



алдымен сұрақтарға 

жауап беруге, 

кейіннен өздігінен 

қайталап айтуға 

баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

жауап беруге, 

кейіннен өздігінен 

қайталап айтуға 

баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

шығармалардың 

мазмұны бойынша 

алдымен сұрақтарға 

жауап беруге, 

кейіннен өздігінен 

қайталап айтуға 

баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

мазмұны бойынша 

алдымен сұрақтарға 

жауап беруге, 

кейіннен өздігінен 

қайталап айтуға 

баулу. 

(Қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі, 

денсаулығы, туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Дидактикалық  ойын:  

«Көлік  кұралдарын 

сипатта» 

Мақсаты: Үй 

жануарлары, төлдері, 

Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар, табиғат 

бұрышын 

мекендеушілер 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Жыл бойына алған 

білімдерін бекіту. 

(Математиканегіздері

, қоршаған  ортамен 

таныстыру.)  

Дидактикалық  ойын:  

«Кім  қандай 

көлікпен келді?» 

Мақсаты: Үй 

жануарлары, төлдері, 

Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар, табиғат 

бұрышын 

мекендеушілер 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Жыл бойына алған 

білімдерін бекіту. 

(Математика 

негіздері, қоршаған  

ортамен таныстыру.)  

Дидактикалық  ойын: 

«Суретпен жұмыс»      

Мақсаты:Үй 

жануарлары, төлдері, 

Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар, табиғат 

бұрышын 

мекендеушілер 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Жыл бойына алған 

білімдерін бекіту. 

(Математика 

негіздері, қоршаған  

ортамен таныстыру.) 

Дидактикалық  

ойын: «Суретпен 

жұмыс»      

Мақсаты:Үй 

жануарлары, 

төлдері, 

Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар, табиғат 

бұрышын 

мекендеушілер 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Жыл бойына алған 

білімдерін бекіту. 

(Математика 

негіздері, қоршаған  

Дидактикалық  

ойын: «Суретпен 

жұмыс»      

Мақсаты:Үй 

жануарлары, төлдері, 

Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар, табиғат 

бұрышын 

мекендеушілер 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Жыл бойына алған 

білімдерін бекіту. 

(Математика 

негіздері, қоршаған  

ортамен таныстыру.) 



ортамен таныстыру.) 

Таңертеңгі жаттығу Таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Кіріспе  бөлімі:  

Бірінің артынан бірі сапқа тұру. Денені тік ұстау.  

Шеңбер бойымен денені тік ұстап, адымдап жүру.  

Шеңбер бойымен тұру. Қолдарын созып, арақашықтықты сақтау. 

Б.қ.: «Жел соқты» 

Аяқтар алшақ  қойылған, қолдар жоғарыда,  оңнан - солға, солдан- оңға иілу.  /6 рет қайталау./  

Б.қ.: «Су тасу» 

Аяқты  алшақ қоямыз, жұдырықты түйіп, қолды жанға қою. Оң және сол  иықты  кезек жоғары көтеру.  / 5 

рет қайталау/  

Б.қ.: «Шапалақ» 

Аяқтарын алшақ, қолды жанға созу. Секіріп аяқты біріктіру. Қолды жоғары созып, шапалақтау. «Шапалақ» 

деп айту.   /6 рет қайталау./  

Б.қ.: «Үлкен- кіші» 

Аяқты алшақ қоямыз, қолды жанымызда, отырамыз «кіші» деп айту, тұру «үлкен» деп айту. / 6 рет қайталау/  

Қорытынды:  

Шеңбер бойы еркін жүру. Маршпен жүру.  

(Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Асың, асың, асыңа, 

Бақыт қонсын басыңа, 

Дастарханың мол болсын, 

Көңіл күйің жай болсын. 

Астарың дәмді болсын! 

Ұйымдастырылғаніс

-әрекетке 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік, ойын, танымдық әрекеттер 

 



дайындық 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Денешынықтыру 

Тақырыбы: «Жаттығу 

жеңіс кепілі»Міндеті: 

Қолды алға, жан-жаққа 

созу, алақандарын 

жоғары қарату, қолды 

көтеру, түсіру, 

саусақтарды қозғалту, 

қол саусақтарын жұму 

және ашу ; аяқты бүгу 

және созу (бірге және 

кезекпен), шалқасынан 

жатқан қалыптан 

бұрылып, етпетінен 

жату және керісінше;   

Ұйымдастыру 

бөлімінде, шеңбер 

бойымен тұрып: 

1.Музыкалық қимылда 

бой қыздыру 

жаттығулары. Жалпы 

дамытушы жаттығулар 

2.Негізгі қимылды 

жаттығулар:                   

-Дене бөліктеріне 

арналған 

жаттығуларды 

орындау.  

Қадағалау, бақылау, 

көмек беру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Жаң-

жағыңа жылулық 

сыйла!Міндеті:Иықтар

ды жоғары көтеріп, 

қолды жан- жаққа 

созып еңкею 

(етпетінен жатқан 

қалыпта); отырып құм 

салынған 

қапшықтарды аяқтың 

бақайларымен қысып 

ұстау, таяқтың, 

білікшенің (диаметрі 

6-8 сантиметр) 

бойымен қосалқы 

қадаммен жүру. 

Ұйымдастыру 

бөлімінде, шеңбер 

бойымен тұрып: 

1.Музыкалық қимылда 

бой қыздыру 

жаттығулары. Жалпы 

дамытушы 

жаттығулары. 

2.Негізгі қимылды 

жаттығулар:-Дене 

бөліктеріне арналған 

жаттығуларды 

орындау. Құм 

Музыка 

Пән жетекшісі 

жүргізуімен. 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Жаң-

жағыңа жылулық 

сыйла!Міндеті:Иықта

рды жоғары көтеріп, 

қолды жан- жаққа 

созып еңкею 

(етпетінен жатқан 

қалыпта); отырып 

құм салынған 

қапшықтарды аяқтың 

бақайларымен қысып 

ұстау, таяқтың, 

білікшенің (диаметрі 

6-8 сантиметр) 

бойымен қосалқы 

қадаммен жүру. 

Ұйымдастыру 

бөлімінде, шеңбер 

бойымен тұрып: 

1.Музыкалық 

қимылда бой 

қыздыру 

жаттығулары. Жалпы 

дамытушы 

жаттығулары. 

2.Негізгі қимылды 

жаттығулар:-Дене 

бөліктеріне арналған 

жаттығуларды 

Музыка 

Пән жетекшісі 

жүргізуімен. 

 

 



Қимылды ойын: «Өз 

үйіңді тап» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»            

Еркін ойындар ойнау. 

салынған қапшықпен 

орындау.                     

Қадағалау, бақылау, 

көмек беру. 

Қимылды ойын: 

«Кеглиді көзде» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»                  

Еркін ойындар ойнау. 

орындау. Құм 

салынған қапшықпен 

орындау.                     

Қадағалау, бақылау, 

көмек беру. 

Қимылды ойын: 

«Кеглиді көзде» 

Мақсаты:Қимыл-

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Шар үру»                  

Еркін ойындар ойнау. 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық – ойын жабдықтары мен спорттық 

құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

Серуен Серуен:№24Шоқылар

ды бақылау. 

Балалармен алыстан 

көрінген шоқыларды 

қарау. Шоқы –бұл 

дөңгеленген тау 

биіктігі екені туралы 

түсінік беру. 

Бұрынғы кезде 

шоқылардың 

орнында қатты 

шыңдар болған,бірақ 

уақыт өткен сайын 

Серуен: №25 

Наурыз шешектерін 

бақылау( өгейшөп, 

інжугүл)Балалардың 

көктемнің  алғаш 

гүлдері туралы 

түсініктерін бекіту. 

Бұл көпжылдық 

өсімдіктер, яғни олар 

көп жыл бойы өседі 

және гүлдейді. Олар 

қыстың күні қардың 

астында 

Серуен:№26 

Топырақты 

бақылау.Алаңқайды

ң қай жерлері тез 

кебетіні жөнінде 

балаларға түсінік 

беру:құмды жер 

ме,әлде сазды жер 

ме. Сазды жерлерге 

су көп 

сіңеді,сондықтан 

көпке дейін 

кеппейді,ал құмды 

Серуен:№27 

Топырақты 

бақылау.Алаңқайдың 

қай жерлері тез 

кебетіні жөнінде 

балаларға түсінік 

беру:құмды жер 

ме,әлде сазды жер ме. 

Сазды жерлерге су көп 

сіңеді,сондықтан көпке 

дейін кеппейді,ал 

құмды жер суды 

өткізеді,сондықтан тез 

Серуен:№28 

Топырақты 

бақылау.Алаңқайды

ң қай жерлері тез 

кебетіні жөнінде 

балаларға түсінік 

беру:құмды жер 

ме,әлде сазды жер 

ме. Сазды жерлерге 

су көп 

сіңеді,сондықтан 

көпке дейін 

кеппейді,ал құмды 



табиғатта тастар 

бұзылады. Ол ауа 

райының өзгеруі,су 

мен өсімдіктердің 

өзгеруіне 

байланысты.Табиғат 

тудырған әр түрлі 

заттарды айыра 

білуді үйрету. 

Балалардың 

эстетикалық 

сезімдерін,отанға 

деген махаббаттарын 

дамыту. 

Көркем сөз 

Жұмбақ 

Жерде тұрып 

бөркіммен, 

Аспанға кебемін.    

(шоқы) 

Мақал-мәтел 

Шыңды жүрген 

жеңеді. 

Қимылды ойын 

«Омпы» 

Асық соғуда 

балалардың көз 

мөлшерін 

дамыту,ұйымшылдық 

және дербестігін 

тәрбиелеу.  

сақталады,күн 

жылына олар оянады 

да олардың 

тамырынан сабағы 

және жапырақтары 

өседі. Ерте гүлдеуші 

өсімдіктерді 

ерекшеліктеріне сай 

анықтауды және 

атауды үйрету; 

өсімдіктердің 

ұқсастығын және 

ерекшелігін 

салыстыра білуді 

үйрету. Ерте 

гүлдеуші гүлдер 

өсуге қажетті 

жағдайлар болса тез 

өсетіні туралы 

түсініктерін бекіту. 

Алаңқайды күн әдемі 

қыздырса-жер еріп 

жылынады. 

Болжам 

Егер өгейшөп гүлі 

түнге қарай 

жапырақтарын тығыз 

жапса-ауа райы 

бұзылады. 

Қимылды ойын 

«Көктемгі гүлдер» 

жер суды 

өткізеді,сондықтан 

тез кебеді.Қай жерде 

өскін тез өседі соны 

бақылату,соны көре 

білу.  

Болжам 

Сәуірдің суы болса, 

көк көп болар, 

Жайылымда сәуірде 

су болса-мая-мая 

шөп болар. 

Мақал-мәтел 

Мал баққандыкі,жер 

баптағандыкі 

Қимылды ойын 

Балалар таңдауымен. 

Қимыл әрекетін 

дамыту;бірлескен 

ойыннан қанағат 

алу.  

Еңбек іс-әрекеті 

Топырақты 

құнарландыру 

Балаларды 

өсімдіктерді дұрыс 

және ұқыпты 

құнарландыруға 

үйрету;белгілі 

мөлшерде нәрлі 

ерітінділерді құю. 

кебеді.Қай жерде өскін 

тез өседі соны 

бақылату,соны көре 

білу.  

Болжам 

Сәуірдің суы болса, 

көк көп болар, 

Жайылымда сәуірде су 

болса-мая-мая шөп 

болар. 

Мақал-мәтел 

Мал баққандыкі,жер 

баптағандыкі 

Қимылды ойын 

Балалар таңдауымен. 

Қимыл әрекетін 

дамыту;бірлескен 

ойыннан қанағат алу.  

Еңбек іс-әрекеті 

Топырақты 

құнарландыру 

Балаларды 

өсімдіктерді дұрыс 

және ұқыпты 

құнарландыруға 

үйрету;белгілі 

мөлшерде нәрлі 

ерітінділерді құю. 

Еңбек ету 

біліктіліктерін 

тәрбиелеу.  

жер суды 

өткізеді,сондықтан 

тез кебеді.Қай 

жерде өскін тез 

өседі соны 

бақылату,соны көре 

білу.  

Болжам 

Сәуірдің суы болса, 

көк көп болар, 

Жайылымда сәуірде 

су болса-мая-мая 

шөп болар. 

Мақал-мәтел 

Мал 

баққандыкі,жер 

баптағандыкі 

Қимылды ойын 

Балалар 

таңдауымен. 

Қимыл әрекетін 

дамыту;бірлескен 

ойыннан қанағат 

алу.  

Еңбек іс-әрекеті 

Топырақты 

құнарландыру 

Балаларды 

өсімдіктерді дұрыс 

және ұқыпты 

құнарландыруға 



Еңбек іс-әрекеті 

Қажеттілігі бойынша 

Балаларға 

тапсырмаларды өз 

бетімен орындауға 

үйрету. Біріккен 

еңбек іс-әрекетінде ат 

салысу тілектерін 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын. 

Тәжірибе және 

сараптама 

Тәжірибе. «Су тасты 

қозғайды» 

Қатқан су тасты 

қалай қозғайтынын 

білу. Балалар 

аузымен суды 

толтырып сабан 

талына құйып түбін 

ермексазбен жауып 

тоңазытқышқа қояды.  

Қорытынды:тығын 

ермексазды су 

орнынан 

қозғалтып(сабан 

талындағы судың 

көлемі үлкейген 

тығынды орнынан 

жылжытқан) 

Өз бетімен іс-әрекет 

Екі топқа бөліне 

білу;гүлдердің 

атауын 

бекіту.(ойыншылар 

өздеріне ат таңдайды-

гүл атауын);ауызша 

белгіні сезіне 

білу(бірінші топтың 

балалары гүлдердің 

атауын 

атайды;аталған 

«гүлдер» жан-жаққа 

қашады);ойын 

шартын сақтау. 

(барлық гүл атаулары 

аталғаннан кейін 

топтар орындарымен 

ауысады) 

Еңбек іс-әрекеті 

Гүлзарда,бақшада 

атыз қазу 

Балаларды атыз 

қазуға қатыстыру,бұл 

жұмыстың 

маңыздылығын 

түсіндіру,әр баланың 

жұмысқа қатысуы 

жүйелі болуын 

қадағалау. 

Дидактикалық 

ойын.Тәжірибе және 

Еңбек ету 

біліктіліктерін 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

және сараптама 

Тәжірибе 

«Топырақтағы ауаны 

анықтау» 

Бақшадағы саз бен 

топырақтың қасиетін 

анықтау. (саз бен 

топырақтың бір-бір 

кесегін суға 

салу;топырақта 

көпіршіктер пайда 

болады, ал сазда 

ештеңе болмайды) 

Қорытынды. Саз 

қатты тас сияқты 

онда ауа аз, ал 

топырақ тығыз емес, 

сондықтан өсімдік 

өсу үшін онда ауа 

бар.  

Өз бетімен іс-әрекет 

3-4 топтан тұратын 

ойыншылардың 

бастапқы затты 

кеңістіктегі 

ойындарының 

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

және сараптама 

Тәжірибе 

«Топырақтағы ауаны 

анықтау» 

Бақшадағы саз бен 

топырақтың қасиетін 

анықтау. (саз бен 

топырақтың бір-бір 

кесегін суға 

салу;топырақта 

көпіршіктер пайда 

болады, ал сазда 

ештеңе болмайды) 

Қорытынды. Саз қатты 

тас сияқты онда ауа аз, 

ал топырақ тығыз 

емес, сондықтан 

өсімдік өсу үшін онда 

ауа бар.  

Өз бетімен іс-әрекет 

3-4 топтан тұратын 

ойыншылардың 

бастапқы затты 

кеңістіктегі 

ойындарының атауын 

алдын-ала келісіп 

ұйымдастыру,рөлін 

бөлісу іс-әрекетін 

балалардың өздері 

үйрету;белгілі 

мөлшерде нәрлі 

ерітінділерді құю. 

Еңбек ету 

біліктіліктерін 

тәрбиелеу.  

Дидактикалық 

ойындар. Тәжірибе 

және сараптама 

Тәжірибе 

«Топырақтағы 

ауаны анықтау» 

Бақшадағы саз бен 

топырақтың 

қасиетін анықтау. 

(саз бен 

топырақтың бір-бір 

кесегін суға 

салу;топырақта 

көпіршіктер пайда 

болады, ал сазда 

ештеңе болмайды) 

Қорытынды. Саз 

қатты тас сияқты 

онда ауа аз, ал 

топырақ тығыз 

емес, сондықтан 

өсімдік өсу үшін 

онда ауа бар.  

Өз бетімен іс-

әрекет 



Балалардың ойын 

барысында бір-

бірімен қарым-

қатынасын,өз 

ойын,көзқарасын,мүд

десін қорғай 

алу;құрдастарының 

ұсыныстарымен 

келіспеушілігін 

сыпайы түрде 

көрсету 

біліктіліктерін 

арттыру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортаментаныстыру, 

дене шынықтыру) 

сараптама 

Тәжірибе. «Өсімдік 

өсу  үшін не қажет?» 

Өсімдікке қажет 

сыртқы ортаның 

негізін 

көрсету.(су,күн,жылу

) 

Қорытынды:Күн 

қыздырады,қар 

еріді,жер 

жылынды,бірінші 

гүлдер пайда болды. 

Өз бетімен іс-әрекет 

Балалардың топқа 

бөлініп ойнауы,бір-

бірімен дұрыс тату-

тәтті қарым-

қатынаста  

болып балалар 

ұжымының 

бірлестігінің дамуына 

негіз болады. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

атауын алдын-ала 

келісіп 

ұйымдастыру,рөлін 

бөлісу іс-әрекетін 

балалардың өздері 

басқаруын 

қадағалау. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

басқаруын қадағалау. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

3-4 топтан тұратын 

ойыншылардың 

бастапқы затты 

кеңістіктегі 

ойындарының 

атауын алдын-ала 

келісіп 

ұйымдастыру,рөлін 

бөлісу іс-әрекетін 

балалардың өздері 

басқаруын 

қадағалау. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет, қоршаған 

ортамен таныстыру, 

дене шынықтыру) 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндеқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірін  итермейжүрудіүйрету. 

Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып, киюінүйрету. ( дербесойынәрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарынсабындап, киімдерінсуламай  жуыну.  Өзініңжекесүлгісінтани  білудіүйрету. 



Сүлгінідұрысқолданудыдамыту, орнынаіліпқоюынқалыптастыру.Тамақтанукезіндеорындықтатікотыру. 

Астыңдәмдіболуынтілеу. Тамақтыдұрысішу. Қасықтыдұрысұстау, майлықтықолдану ,нанқиқымыншашпай, 

сорпаменсусынынтөкпейішудіүйрету. (мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті) 

Күндізгі ұйқы Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Көркем әдебиет - коммуникативтік, танымдық әрекет (кітап оқып беру); 

Музыка – шығармашылық әрекет (музыка тыңдау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – танымдық, еңбек (түймелерін, киімдегі ілгектерді өзбетінше шешу, киімдерді 

орындыққа немесе арнайы сөреге ұқыпты ілу); 

Біртіндепұйқыданоя

ту, 

Сауықтырушаралар

ы 

Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет; 

Музыка – шығармашылық әрекет (балаларды музыкамен біртіндеп ұйқыдан ояту); 

Дене шынықтыру - қимыл белсенділігі (орындарында отырып, дене жаттығуларын, тыныс алу жаттығуларын 

орындау); 

Қоршаған ортамен таныстыру – еңбек, танымдық әрекеттер (реттілікпен өзбетінше киіну, түймелерін салу, 

аяқ киімді дұрыс кию, қыздардың шашын тарау, өру);   

Бесін ас Сөйлеуді дамыту– коммуникативтік әрекет, өзіне-өзі қызмет көрсету (бесін ас алдында гигиеналық 

шараларды орындау, көркем сөз қолдану) 

Математика негіздері – коммуникативтік, танымдық, еңбек әрекеті (кезекшілердің әрекеті) 

Сөйлеуді дамыту–коммуникативтік, танымдық әрекеттер (тамақтану) 

Балалардыңдербесәр

екеті 

(баяуқимылдыойын

дар, 

үстелүстіойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқараужәнета

ғыбасқа әрекеттер) 

Дидактикалық ойын: 

«Суретпен жұмыс» 

Мақсаты: Дайын 

болған құрылыспен 

бірге ойнату және 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру.Ойдан 

немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң 

Дидактикалық ойын: 

«Ертегілер елінде»   

Мақсаты: Дайын 

болған құрылыспен 

бірге ойнатуұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. Ойдан 

немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң 

пайда болған бейнені 

Дидактикалық ойын: 

«Біздің балабақша»   

Мақсаты:Дайын 

болған құрылыспен 

бірге ойнату және 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру.Ойдан 

немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасау, содан соң 

Дидактикалық ойын: 

«Біздің балабақша»   

Мақсаты:Дайын 

болған құрылыспен 

бірге ойнату және 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру 

дағдыларын 

қалыптастыру.Ойда

н немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

Дидактикалық ойын: 

«Біздің балабақша»   

Мақсаты:Дайын 

болған құрылыспен 

бірге ойнату және 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру 

дағдыларын 

қалыптастыру.Ойдан 

немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 



пайда болған бейнені 

қағазға жапсыруға 

үйрету.Жұмыс 

барысында 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыпты болуға баулу. 

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

 

Ойын-жаттығу   

Мақсаты:Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен: 

сыбызғы, сондай-ақ 

олардың 

дыбысталуы, 

музыкалық 

аспаптарда және 

меңгерген 

металлофонда (бір 

пластинада) ырғақпен 

қағып ойнаудың 

қарапайым 

дағдыларын 

қайталау.   

(музыка) 

қағазға жапсыруға 

үйрету.Жұмыс 

барысында 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыпты болуға баулу.  

(Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

 

Ойын-жаттығу   

Мақсаты:Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен:    

металлафон , сондай-

ақ олардың 

дыбысталуы, 

музыкалық 

аспаптарда және 

меңгерген 

металлофонда (бір 

пластинада) ырғақпен 

қағып ойнаудың 

қарапайым 

дағдыларын қайталау. 

(музыка) 

пайда болған бейнені 

қағазға жапсыруға 

үйрету.Жұмыс 

барысында 

қауіпсіздік техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыпты болуға баулу. 

(Сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу, құрастыру) 

 

Ойын-жаттығу   

Мақсаты:Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен:    

қоңырау, сондай-ақ 

олардың дыбысталуы, 

музыкалық 

аспаптарда және 

меңгерген 

металлофонда (бір 

пластинада) ырғақпен 

қағып ойнаудың 

қарапайым 

дағдыларын қайталау. 

(музыка) 

жасау, содан соң 

пайда болған 

бейнені қағазға 

жапсыруға 

үйрету.Жұмыс 

барысында 

қауіпсіздік 

техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыпты болуға 

баулу. (Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

 

Ойын-жаттығу   

Мақсаты:Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен:    

қоңырау, сондай-ақ 

олардың 

дыбысталуы, 

музыкалық 

аспаптарда және 

меңгерген 

металлофонда (бір 

пластинада) 

ырғақпен қағып 

ойнаудың 

қарапайым 

дағдыларын 

қайталау. (музыка) 

жасау, содан соң 

пайда болған бейнені 

қағазға жапсыруға 

үйрету.Жұмыс 

барысында 

қауіпсіздік 

техникасы 

ережелерін сақтауға, 

ұқыпты болуға 

баулу. (Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру) 

 

Ойын-жаттығу   

Мақсаты:Балаларды 

музыкалық 

аспаптармен:    

қоңырау, сондай-ақ 

олардың 

дыбысталуы, 

музыкалық 

аспаптарда және 

меңгерген 

металлофонда (бір 

пластинада) 

ырғақпен қағып 

ойнаудың қарапайым 

дағдыларын 

қайталау. (музыка) 



Баламен жеке 

жұмыс 

Арыстанға  

музыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауға 

дағдыландыру. 

Джамиляға 

мүсіндейтін затты 

зерттеуге және, әнді 

бірге бастауға, бірге 

аяқтауға үйрету. 

Айзереге ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалдарын 

қолданып, ойдан 

құрастыруға үйрету. 

Заринаға музыкалық 

шығармаларды 

эмоционалды 

қабылдауға 

дағдыландыру. 

Томириске 

мүсіндейтін затты 

зерттеуге және, әнді 

бірге бастауға, бірге 

аяқтауға үйрету. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуен Серуен:№24Шоқылар

ды бақылау.  

Серуен: №25 

Наурыз шешектерін 

бақылау( өгейшөп, 

інжугүл)   

 

Серуен:№26 

Топырақты бақылау. 

 

Серуен:№27 

Шоқыларды 

бақылау 

Серуен:№28Шоқыла

рды бақылау 

Балалардыңүйгеқайт

уы 

Ауа райына 

байланысты баланың 

киімі туралы әңгіме 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

 

 


